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Conceituação

O termo PANC foi criado em 2008

pelo Biólogo e Professor Valdely

Ferreira Kinupp e refere-se a todas

as plantas que possuem uma ou

mais partes comestíveis, sendo

elas espontâneas ou cultivadas,

nativas ou exóticas que não estão

incluídas em nosso cardápio

cotidiano
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Vantagens 

Valorização e resgate cultural

 São nativas, espontâneas

 Segurança alimentar e nutricional

 Autonomia de produção

Demanda pela alta gastronomia

Vantagem econômica 

Hortas urbanas e escolares

Diversificação do cardápio de

creches e escolas

 Fugir da monotonia do prato

 Qualquer pessoa pode cultivar

Naturalmente Sustentável

 



Multidisciplinaridade

Português

História

Geografia

Matemática

Biologia



Conhecendo

Folhas!


